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CIRCUITO LOMBARDIA
Trofeo Skating Cup
ANNO 2017-2018

REGOLAMENTO

" Partecipanti

Sono ammessi tesserati FISR (escluse le categorie effettive) che nell’anno
precedente non abbiano partecipato ai Campionati Italiani FISR e/o non
siano andati a podio nel Campionato Regionale FISR dell’anno
precedente come di quello in corso nel caso il Trofeo Skating Cup sia
successivo al Regionale. Gli atleti devono essere in regola con la visita
medica prevista.

+ Fasi del Trofeo

Il Trofeo Skating Cup si propone come obbiettivo di dare |la possibilita’ ad
atleti che non svolgono attivita’ Federale di proseguire nel tempo la
pratica del pattinaggio artistico a completamento o in alternativa alle
specialita’ solo dance e/o gruppi show.

Il Trofeo Skating Cup prevede n.1 fase regionale.

" Impianti
La gara potrda essere svolta anche su impianti con dimensioni pari ad
almeno 18mt. x 3é6mt.

s Categorie
Per I'anno 2017/2018 le categorie previste sono:

categoria: |nati nel: possono essere iscritti al gruppo:
Ragazzi 2006-2005 SC-A 0 SC-B

Giovani 2004-2003 SC-A o0 SC-B o SC-C

Master 2002-2001 SC-AoSC-BoSC-C

Superior 2000 e prec. |SC-A o0 SC-B o SC-C

| brani musicali potranno essere anche cantati.
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SC-A Difficoltd obbligate \ DISCO: da 2 minuti e 30 secondi a 3 minuti
1 Una combinazione di angeli su qualsiasi filo e direzione con almeno 1
cambio di piede

2 | 1 Serie di passaggi di piede in linea retta o diagonale che copra
almeno i % della pista che contenga almeno una sequenza di Tre con
almeno un cambio di piede

Potranno essere eseguiti:

- Saltida una rotazione max. 2 x tipo comprese le combinazioni

- Max 2 combinazioni da 2 a 3 salfi

- Trottole verticali su qualsiasi filo anche in combinazione (max 2
combinazioni)

Per ogni difficolta aggiunta (salti, e combinazioni) verra attribuita una
penalita di 0,2 sui 2 punteggi (Contenuto Tecnico e Contenuto Artistico).

SC-B Difficoltd obbligate ! DISCO: 3 min. +/- 10 sec

1 Una combinazione di angeli su qualsiasi filo e direzione con almeno 1
cambio di piede

2 | Una serie di passiin linea retta o diagonale che ricopra almeno i 3/4
della lunghezza della superficie pattinabile che contenga una serie di
giri a fre con almeno 1 cambio di piede

Potranno essere eseguiti:

- Salti da una rotazione e axel max. 3 x tipo comprese le combinazioni

- Max 2 combinazioni da 2 a 5 salfi

- Trottole verticali e abbassate su qualsiasi filo anche in combinazione
(max 2 combinazioni)

Per ogni difficolta aggiunta (salti, e combinazioni) verra attribuita una
penalita di 0,2 sui 2 punteggi (Contenuto Tecnico e Contenuto Artistico).

SC-C Difficoltd obbligate ! DISCO: 3 min +/- 10 sec.

1 Una combinazione di angeli su qualsiasi filo e direzione con almeno 1
cambio di piede

2 | Una serie di passi a serpentina che ricopra almeno i 3/4 della lunghezza
della superficie pattinabile.

Potranno essere eseguiti:

- Salti da una rotazione , axel max. 3 x tipo comprese le combinazioni

- Doppio toeloop Oppure Doppio salchow eseguito singolarmente
Mmax.2

- Max 2 combinazioni da 2 a 5 salti

- Trottole verticali e abbassate su qualsiasi filo anche in combinazione
(max 2 combinazioni).

- Trottola angelo indietro esterna non in combinazione
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Per ogni difficolta aggiunta (salti, e loro combinazioni) verra attribuita
una penalita di 0,2 sui 2 punteggi (Contenuto Tecnico e Contenuto
Artistico).

Sara stilata una classifica per ogni categoria e saranno premiati i primi
tre classificati come da norme FISR.

+ Brani musicali

| brani musicali dovranno essere inviati esclusivamente in formato
compresso (mp3) e rinominati (formato -> Coghome, Nome, categoriaq,
Cod.Societq) all’indirizzo trofeo-skatingcup@fisrlombardia.it
tassativamente entro 8 gg. dalla data della gara.

# Classifiche
Sara stilata una classifica per ogni categoria e saranno premiati i primi
tre classificati come da norme FISR.

s Giurie
La giuria sard a cura del Comitato Regionale con [|'ausilio del CUG
Regionale ma potrd avvalersi di ausiliari in caso di indisponibilitd.

# Servizio medico e premiazioni
A cura delle societd organizzatrici.

# lIscrizioni

L'iscrizione € impegnativa e prevede I'uso di un modulo excel specifico
che sara disponibile nell’area Artistico/Modulistica del sito del CRL. Lo
stesso dovra essere inserito, lasciato nello stesso formato excel, nella
pagina delle attivita online del sito del CRL dopo essersi autenticati con
le proprie credenziali. Tutte le societd partecipanti dovranno versare alla
societa organizzatrice la quota d'iscrizione pari a € 8,00 (otfo/00) per
atleta (anche se assente giustificato) al fine di sostenere i costi legati
all’evento (rimborso giudici, servizio medico, premi, ecc.).

Comitato Regionale FISR Lombardia
Il Presidente Il Consigliere Spec. Artistico
Guido De Vito Giovanna Mainardi
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